
https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


DESARROLLO Y CONCLUSIONES DE LA REUNIÓN: 

 

Proyecto 2385 -Línea Prevención de VIF contra las mujeres – Conversatorio de feminicidio “El coraje de decir Basta”  
Lugar: Alcaldía Local de San Cristobal .  
Fecha: 23 de julio de 2026 
Hora: 10:30 AM- a 3.:30 PM. 
Nombres y perfiles de los profesionales que asisten por parte de Alcaldía. 
Jackeline Romero Psicóloga E. Derechos Diferenciales Alcaldía Local San Cristóbal-Cel. 3124998035. 
Ver listado de profesionales anexo. 
 
Tipo de actividad 
Conversatorio participativo con enfoque psicosocial, jurídico y comunitario para la prevención de violencias basadas en género. 
 
Objetivo General 
Sensibilizar a la comunidad frente a la prevención del feminicidio, promoviendo el reconocimiento de señales de alerta, el acceso a rutas de atención 
y la corresponsabilidad social. 
 
Marco normativo 
•Ley 1257 de 2008: Prevención y sanción de violencias contra la mujer 
•Ley 1761 de 2015 (Ley Rosa Elvira Cely): Tipifica el feminicidio 
•Ley 1719 de 2014: Acceso a la justicia para víctimas de violencia sexual 
•Política Pública de Mujeres y Equidad de Género – Bogotá 
•Lineamientos distritales de prevención de violencias basadas en género. 
 
Enfoques Transversales 
•Enfoque de género 
•Enfoque de derechos humanos 
•Enfoque diferencial 
•Enfoque clínico sistémico 
 
Metodología participativa y vivencial que integra: 
•Panel de expertas 
•Dinámicas de sensibilización 
•Testimonio de vida 
•Actividades reflexivas 
•Participación del público 
 
Talento Humano 
•Moderadora y panelista (Psicóloga Johana Vaca Ruiz– enfoque clínico- sistémico) 
•Abogada Panelista (Dayana Herrera) 
•Mujer sobreviviente (testimonio)+Equipo de apoyo de Derechos Diferenciales de la ALSC.  
 
 
 



 
Se dio inicio al conversatorio mediante una serie de preguntas orientadoras dirigidas a la mujer que compartió su testimonio. Este ejercicio tuvo 
como propósito facilitar la comprensión de las experiencias relatadas y permitir que las personas asistentes identificaran cómo se manifiestan, 
evolucionan y se repiten las diferentes formas de violencia contra las mujeres. 
 
A partir del testimonio, se abordaron las distintas etapas del ciclo de las violencias, entre ellas la acumulación de tensiones, las agresiones, las 
amenazas, el control, la manipulación, el aislamiento y los posteriores periodos de arrepentimiento o aparente reconciliación. Asimismo, se explicó 
que estas conductas pueden aumentar progresivamente en intensidad y frecuencia cuando no son reconocidas y atendidas de manera oportuna. 
 
El conversatorio permitió reflexionar sobre las señales de alerta, los factores de riesgo y las barreras que, en muchas ocasiones, dificultan que una 
mujer pueda alejarse de una situación de violencia, como el miedo, la dependencia económica o emocional, la falta de redes de apoyo y la 
normalización de las agresiones. 
 
Se destacó que la violencia basada en género puede escalar hasta situaciones de extrema gravedad, incluido el feminicidio. Por esta razón, se 
resaltó la importancia de escuchar y creer en los testimonios de las mujeres, activar oportunamente las rutas de atención, fortalecer las redes de 
apoyo y promover acciones institucionales, familiares y comunitarias para la prevención, protección y garantía de sus derechos. 
 
A continuación, las participantes recibieron una hoja de papel para expresar, de manera libre y voluntaria, cómo se sintieron durante el conversatorio 
y qué emociones, reflexiones o aprendizajes les generó el testimonio compartido, cada papel se colocaba en un muro de manera libre.  
 
El conversatorio finalizó con la realización de un acto simbólico orientado al reconocimiento, la solidaridad y el fortalecimiento emocional de las 
mujeres participantes. Durante este momento se hizo entrega de una rosa y una tarjeta con un mensaje significativo, como representación del 
respeto, la dignidad, la esperanza y la capacidad de reconstruir la vida después de una experiencia de violencia. 
 
 
Finalmente, se invitó a las participantes a conservar la tarjeta como un recordatorio de su valor, sus derechos y la importancia de buscar ayuda 
cuando identifiquen señales de violencia. La entrega de las rosas simbolizó el reconocimiento a la valentía, la resiliencia y la fortaleza de todas las 
mujeres, así como el compromiso colectivo de promover entornos seguros, libres de discriminación y de violencias basadas en género. 
 

Frase de Cierre-“Que ninguna más tenga que sobrevivir… para enseñarnos a vivir.”-Repiten contigo: “Mí vida vale.” “Mi voz importa.” “No estoy 
sola.” 

“El feminicidio… no empieza con un golpe…” 
“Empieza con el silencio…” 
“Con la duda…” 
“Con el ‘no es tan grave’…” 
“Pero hoy…” 
“Hoy ya no somos las mismas.” 
“Hoy sabemos…” 
“Hoy vemos…” 
“Hoy elegimos…” 
“Elegimos la vida.” 
“Elegimos el respeto.” 
“Elegimos… no callar.” 

 
Se realizo la entrega de refrigerios. 



 
 

COMPROMISOS DE LA REUNIÓN: 

 

No. ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA DE ENTREGA 

1. RESPONSABLE DEL ACTA JACKELINE ROMERO  N/A 

Elaborada por: - Jackeline Romero Romero Psicóloga E. Contratistas -Derechos Diferenciales ALSC. 

Fecha de la próxima reunión: N/A Lugar de la próxima reunión N/A 

 

NOTA 1: En caso de ser una reunión virtual se puede anexar el reporte de asistencia generado por las plataformas de reuniones o plataformas que generen formularios. 

NOTA 2: Agregue o elimine las filas que sean necesarias para registrar los asistentes y los compromisos de la reunión.  
 

 


